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MĚSÍČNÍ PLÁN ČINNOSTÍ ŠKOLNÍ DRUŽINY 
I. oddělení Lvíčata – ŘÍJEN 2024 

„Podzim v zahradě“ 
 

Činnosti zájmové 
(výtvarné a tvořivé, 
relaxační činnosti) 

Činnosti 
odpočinkové  
a rekreační 
(kolektivní  

a didaktické hry) 

Příprava  
na vyučování 

Jiné činnosti 
(dopravní výchova  

a pohybové aktivity, 
vycházky) 

Tematické povídání 
(prevence) 

30. 9. – 4. 10. 
2024 

Malování a tvorba ovoce 
a zeleniny různými 

výtvarnými technikami, 
stolní hry, stavebnice. 

Povídání o zelenině  
a ovoci, které 

sklízíme na podzim. 

Učíme se jednoduché 
písničky a básničky 

s podzimní tematikou. 
Písnička „Podzimní 

zahrádka“. 

Soutěžení v družstvech, hry 
a aktivity podporující 

vzájemnou spolupráci dětí. 

Klademe důraz na správné 
hygienické návyky, mytí 

rukou, používání 
kapesníků, jak se bránit 

před nachlazením. 

7. 10. – 11. 10. 
2024 

Vyrábíme a tvoříme 
s tiskátkami z brambor, 
jablíček a korků, tvorba 
z přírodnin, společenské 

hry a aktivity, puzzle. 

Povídání a poznávání 
plodů podzimní 
přírody, počasí  

a přípravě přírody  
ke spánku. 

Zábavné vyplňování 
pracovních listů, 

učíme se podzimní 
měsíce. Písnička 
„Měla babka“. 

Hry a aktivity zaměřené  
na téma „doprava“, 

vycházka po okolí školy,  
při níž klademe důraz  

na dopravu kolem nás. 

Podzimní plavba – 
společná akce celé ŠD. 
BOZP při hromadném 
přemisťování, velká 

skupina chodců. 

14. 10. – 18. 10. 
2024 

Výroba podzimních 
strašáků, volné kreslení 

a tvorba z přírodního 
materiálu. 

Povídání  
si o významu 

strašáků stojících  
na zahradách  

a polích. 

Poslech čtených 
příběhů s následnou 

výtvarnou reflexí. 

Pobyt venku na školní 
zahradě, malování křídami  

a skákání panáka. 

Bezpečné chování 
v dopravních situacích,  

jak se chránit při kontaktu 
s cizí osobou. 

21. 10. – 25. 10. 
2024 

Výroba dýňových 
strašidel. 

Povídání  
o zahraničním svátku 

Halloween. 

Sledování 
pohádkových příběhů 
s následnou výtvarnou 

reflexí. Písnička 
„Strašidla“. 

Pohybové a taneční aktivity 
na hudbu, hry a zábava. 

Podzimní prázdniny – jak 
se o prázdninách chovat, 
jak se držet v bezpečí při 
volnočasových aktivitách 

během prázdnin,  
jak zůstat zdráv. 
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28. 10. – 1. 11. 
2024 

Volné malování, 
dotváření rozdělaných 

prací. 

Zhodnocení celého 
měsíce – prostor pro 
vyjádření vlastních 
názorů a postřehů. 

Opakujeme  
si písničky, které jsme 

se naučili ve ŠD. 

Vycházka  
po okolí školy spojená  

se sledováním podzimní 
přírody. 

28. 10. 2024 Státní svátek 
29. 10. – 30. 10. 2024 
Podzimní prázdniny 

Malo Kateřina, Dis.   
vychovatelka školní družiny- I. oddělení 


